
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности  

на 2021-2022 учебный год 
частного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 75  

открытого акционерного общества «Российские железные дороги» 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка непрерывной  образовательной   деятельности   детей    

группы раннего возраста № 1 

 
 

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

Непрерывная 

образовательная деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

9.15-9.25 

 
Музыкальное  Муз.руководитель+ 

Воспитатель  

1подгруппа         15.45- 15.54 

2подгруппа         16.00-16.09  

 

Развитие действий с дидактическим 

материалом  

Воспитатель  

Воспитатель  

 

Вторник 

1подгруппа           9.00-9.09 

2подгруппа           9.15-9.24 

Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи 

Воспитатель  

Воспитатель 

1подгруппа          15.45- 15.54 

2подгруппа          16.00-16.09 

 
Развитие движений (физкультурное ) 

Воспитатель  

Воспитатель  

 

Среда 

1подгруппа           9.00- 9.09 

2подгруппа           9.15-9.24 

 

Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи  

Воспитатель  

Воспитатель  

 

1подгруппа       15.45- 15.54 

2подгруппа       16.00-16.09 

 

Развитие действий с дидактическим 

материалом  

Воспитатель  

Воспитатель  

 

Четверг 

9.00-9.10 

 
Музыкальное  

Муз.руководитель+ 

Воспитатель  

1подгруппа       15.45- 15.54 

2подгруппа       16.00-16.09 

 

Расширение ориентировки в окружающем 

и развитие речи 

Воспитатель  

Воспитатель  

Пятница 

1подгруппа           9.00-9.09 

2подгруппа           9.15-9.24 
Развитие действий со строительным 

материалом  

Воспитатель  

Воспитатель 

1подгруппа           9.00-9.09 

2подгруппа           9.15-9.24 
Развитие движений (физкультурное )                           Воспитатель  

Воспитатель  



Сетка непрерывной образовательной   деятельности детей   

группы раннего возраста  № 8 

 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

 9.00-9.09 

 
Развитие речи Воспитатель 

1подгруппа         15.45- 15.55 

2подгруппа         16.00-16.10  

 

Физкультурное занятие 

 

Воспитатель  

Воспитатель  

 

Вторник 

9.00- 9.10 

 
Музыкальное занятие (на улице) Муз.руководитель+ 

Воспитатель  

 

1подгруппа         15.45- 15.54 

2подгруппа         16.00-16.09 

 

Рисование  

 

Воспитатель  

Воспитатель 

 

Среда 

1подгруппа         9.00-9.09 

2подгруппа         9.15-9.24 

 

Ознакомление с окружающим 

миром / Формирование 

элементарных математических 

представлений (занятия 

чередуются) 

Воспитатель  

Воспитатель 

 

1подгруппа       15.45- 15.55 

2подгруппа       16.00-16.10 

 

Физкультурное занятие 

 

Воспитатель  

Воспитатель 

 

Четверг 

9.00-9.09 

         
Развитие речи 

Воспитатель 

Воспитатель 

1подгруппа         15.45- 15.55 

2подгруппа         16.00-16.10 

Физкультурное занятие 

 

Воспитатель  

Воспитатель 

Пятница 

9.00- 9.10 Музыкальное занятие (на улице) Муз.руководитель+   

Воспитатель 

1подгруппа          15.45-15.54 

2подгруппа          16.00-16.09 

 
Лепка 

Воспитатель  

Воспитатель 

 



 

                                   Сетка непрерывной образовательной   деятельности  детей  

младшей  группы  № 2 
 

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.45 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

Физкультурное занятие 

Воспитатель  

 

 

Воспитатель 

 

 

  

Вторник 

9.00- 9.15 

 

9.25-9.40  

Музыкальное занятие (на улице) 

 

Развитие речи 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель  
 

Воспитатель  

 

 

  

Среда 

9.00-9.15 

 

9.55-10.10 

ФЭМП 

 

Физкультурное занятие (на улице) 

Воспитатель  

 

Воспитатель 

 

 

  

Четверг 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Рисование 

 

Музыкальное занятие (на улице) 

Воспитатель  

 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

 

 

  

Пятница 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Физкультурное занятие 

 

Лепка/Аппликация 

Инструктор по физо+  

Воспитатель 

Воспитатель  



 

                                      Сетка непрерывной образовательной   деятельности   детей 

средней  группы  № 7 

 

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

Непрерывная 

образовательная деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

Ознакомление с окружающим 

миром 

 

Физкультурное занятие (на улице) 

Воспитатель 

 

 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 
  

 

 

Вторник 

9.00- 9.20 

9.30-9.50 

ФЭМП 

Музыкальное занятие (на улице) 

Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

  

 

 

Среда 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 
 

Физкультурное занятие (на улице) 

  

Развитие речи.   

 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

  

 

 

Четверг 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Физкультурное занятие (на улице) 

Рисование  

 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

Воспитатель 
 

   

Пятница 

9.00-9.20 

9.30-9.50 
 

Лепка/аппликация 

Музыкальное занятие (на улице) 

Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 
 

   



 

 

                               Сетка непрерывной образовательной   деятельности   детей  

 

 старшей комбинированной  группы  № 3 

 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

Ознакомление с окружающим миром 

Музыкальное занятие (на улице) 

 

Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

 

   

Вторник 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

Развитие речи 

Физкультурное занятие (на улице) 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

15.30-15.55 Рисование Воспитатель 

Среда 

9.00-9.25 

 

9.45-10.10 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Физкультурное занятие  (на улице) 

Воспитатель 

 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

   

Четверг 

9.00-9.25 

 

10.00-10.25 

Развитие речи 

 

Музыкальное занятие 

(на улице) 

Воспитатель 

 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

15.30-15.55 Рисование Воспитатель 

Пятница 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация  

Физкультурное занятие 

(на улице) 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

   

                          



 

                                Сетка непрерывной образовательной   деятельности   детей 
 

старшей логопедической  группы  № 5  

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

Непрерывная образовательная 

деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

9.00-9.20 

9.50-10.15 

Развитие речи (Чтение 

художественной литературы) 

Музыкальное занятие (на улице) 

Воспитатель 

 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

15.30-15.55 Рисование  

Вторник 

9.00-9.20/9.20-9.40 

10.10-10.30 

 

Логопедическое занятие (подгр.) 

Физкультурное занятие (на 

улице) 

Логопед+Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

15.40-16.05 Лепка/аппликация Воспитатель 

Среда 

9.00-9.25 

10.00-10.25 

ФЭМП 

Физкультурное занятие (на 

улице) 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

15.30-15.50/15.50-16.10 Коррекционно-развивающее Воспитатель 

 

Четверг 

9.00-9.20/9.20-9.40         

10.00-10.25 

 

Логопедическое занятие.  

Музыкальное занятие (на улице) 

Логопед+Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

15.40-16.05 Развитие речи (связная речь) Воспитатель 

Пятница 

9.00-9.25 

 

9.00-9.20/9.20-9.40  (2 период)       
 

 

11.00 - 11.25 
 

Ознакомление с окружающим 

миром/ 

Логопедическое занятие (2 

период) 

Физкультурное занятие на 

свежем воздухе 

Воспитатель 

 

Логопед 

 
 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

   

                                       



 

 

                                      Сетка непрерывной образовательной   деятельности   детей   
 

подготовительной логопедической  группы  № 6  
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Вид занятий  Педагог  

Понедельник 

9.00-9.30/9.40-10.10 

9.00-9.30/9.40-10.10 

11.30-12.00 

Логопедическое занятие (подгрупповое) 

ФЭМП 

Физкультурное занятие  на воздухе 

Логопед 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

15.30-16.00 Лепка/аппликация Воспитатель 

 

Вторник 

9.00-9.30/9.40-10.10 

9.00-9.30/9.40-10.10 

10.20-10.50 

Логопедическое занятие 

Ознакомление с окружающим 

Музыкальное воспитание (на улице) 

Логопед 

Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

15.30-16.00 Рисование Воспитатель 
 

 

Среда 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.45-11.15 

ФЭМП 

Развитие речи (связная речь) 

Физкультурное занятие (на улице) 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

   

Четверг 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Логопедическое занятие 

Физкультурное занятие   

Кружок  

Логопед+Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Педагог доп.образования 

15.40-16.10 
 

Развитие речи (художественная 

литература) 

Воспитатель 

 

Пятница 

9.00-9.30/9.40-10.10 

10.20-10.50 

Логопедическое занятие 

Музыкальное занятие (на улице) 

Логопед+Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

   

 



 

Сетка непрерывной образовательной деятельности детей 

                                       подготовительной комбинированной к школе группы  № 4 
 

 

 

 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Непрерывная 

образовательная деятельность 

Вид занятий  Педагог  

 

 

Понедельник 

9.00-9.30 

9.50-10.20 

ФЭМП 

Физкультурное занятие (на улице) 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

   

 

Вторник 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Развитие речи (связная речь) 

Рисование 

Музыкальное воспитание ( на 

улице) 

Воспитатель 

Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 

   

 

Среда 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.30-12.00 

ФЭМП 

Подготовка к обучению грамоте 

Физкультурное занятие на воздухе 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

   

 

Четверг 

9.00-9.30        

9.40-10.10      

10.30-11.00      

Развитие речи (худ.дитература) 

Лепка/аппликация 

Физкультурное занятие (на улице) 

Воспитатель 

Воспитатель 

Инструктор по физо+ 

Воспитатель 

  Воспитатель 

 

Пятница 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

 

 

Ознакомление с окружающим 

миром (познав.-исследовательская 

деятельность) 

Рисование 

Музыкальное воспитание (на 

улице) 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

Муз.руководитель+ 

Воспитатель 
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